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“ial: la linea de pen-

2 Hedy Crilla (1898-
estra austriaca, radi-
levé a cabo una vasta
madora de grandes



construccion del personaje
samiento es lacolumnave
lo tanto, de nuestro tra

entre lalinea de acciény
no existe. Es lamentela g ‘
| 1 que lige el modo derealizarlas Po
rojo», del que hablaba Hedy. e | 4
El personaje, ¢quiere seducir a alg
persuadir? ¢ Quiere amedrentar? ¢Quiere ¢
. sedeun embate? Se propone volunta
}\;, K,/)"):iene un propoésito, un objetivo. La linea
/"f miento es a nosotros lo que la partitura alt
Nos organiza. vi

.'f _ Sin linea de pensamiento, la «acmacténm 1
; ,f’:-"t remedo de la verdadera actuacion. Cuandetm
o Prete dice los textos y trata de expresar «emc
U pero carece de linea de pensamiento, 0 5€a, gnord
qué se propone el personaje, es una cascara vaciay
ala deriva. e g
Sin embargo, es muy comin ver esta clased@“*'
bajos. Actores sin brajula, aun siendo Consclenw
delo que dicen y de lo que pasa en la historia ¥ '.
ellos enla historia; poniendo empefio en parecer o
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Ensayo gene™

lvidando lo basico, como decia mi maes-

Jes, Pero © '
0 Aplicados al texto como su guia fundamental

siguiendo la consabida doctrina espafiola de que «a
jetra sabida 1O hay mal comico»), a las consignas del
director, y lo que se supone que el personaje y la si-
ruacion requieren: si hay que gritar, se grita; si hay que
Jlorar, se llora. Y asi sucesivamente. Hay una pausa,
se hace silencio; hay premura, se habla mas rapido.
Pero se piensa en eso: en las consignas dadas, ya sea
por el texto 0 por el director. No hay subtexto, no hay
conciencia sobre lo que se calla, no hay interioridad
ninguna. Y no hay consistencia, porque no hay pro-

posito: no hay linea de pensamiento.
A veces, incluso, al «actuar el texto» se contradi-

ce el proposito, porque se confunde el propésito con
lo que se dice. A menudo, en la vida, decimos lo que
podemos o lo que nos parece que nos conviene. Pero
no siempre eso se corresponde con lo que de verdad

pensamos o queremos.
El texto, muchas veces (me animaria a decir que

casi siempre), es mas importante por lo que oculta, o
porlo que insintia a su pesar, que por lo que dice o cree |
decir. Sino hay linea de pensamiento, se corre el ries-

gode ser literal. Y si algo se opone a larazén de ser de

nuestro arte es la literalidad. Dice Thornton Wilder:

«El teatro nos coloca ante lo que es. Vivimos en lo que
es; pero tenemos mil formas de no hacerle frentey. Esa
€5 sumagnifica respuesta cuando le preguntan para
qué sirve el teatro.
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Para que €
acompanay s
apropiada, es.
El autor no

otras cosas, dice!
Nosotros del
lamentos que el
deducirlo por sus :
Debemos desandar el ,
fue el primero en conocer
sitos del personaje, l@M@
suboca. ¢;Cémo podriam
pensamiento si queremos encar
palabras? ¢De dﬁnde»prm
brazo sin que la mente dé la mdm de h
La linea de pensamiento a construir no
nearecta: cambia, fluctiia, mnd&pt&m
en ninguin momento. El recorrido a
organiza y nos protege. Es el hz!o cond
maestra, la columna vertebral. Lo que sost
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. Hedy, el «cable» del que pende todo.
su importancia estructural en la cons-

a puerta. Le pido“'al actor que abra la
sta la silla y se siente. Lo que hace el

es asunto del actory, respondjia.
arespuesta deliberadamente
metafora, pero ilustrativa; didacti-
Yo le dey la linea de accién, lo que
blema a resolver por el



mtlmcl. Si uﬂpgrsomeﬁs ZO que h ce, en su :
, . L I #
implicito quién es. _ it a1

Hemos visto distintas versiones d? ‘
 célebres: de Hamlet, de c)t;ela,del Don Juan; ¢
tor le i lmponé su Sell 0, SU Propia

tilo, pero sj hablamos de buenos abajos ,,l,__ “ sor
Hamlet, o siguen siendo Otelo y Don Juan. Difi







«La letra, con sangre entra»

sando empecé a trabajar profesionalmente como
Jctor, CON Apenas veinte afnos, era muy comin escu-
char ese anatema o proverbio del oficio, en boca de los
colegas mayores: «La letra, con sangre entra». Era un
datiguillo» que se escuchaba con mucha frecuencia,
yala vez, toda una declaracién de principios. A los
mis jovenes se nos lo decia como algo que debiamos
aceptar y asimilar como un estigma propio del oficio
que empezabamos a practicar.

Lo paradéjico era que se utilizaba para afirmar lo
contrario de lo que la propia consigna sefialaba clara-
mente. La sentencia se aplicaba para aludir a lo dificil
ysacrificado que era aprender un texto «de memorian;
es decir, a grabarnos las palabras en la mente una tras
0tra, con el mismo procedimiento con el que habia-
Mosaprendido las tablas de multiplicar en la escuela

fimaria. Sin embargo, pensandolo bien, el significa-
d° hteral de «la letra con sangre entra» seria que «la

»segraba en lamente cuando ponemos el cuerpo,
am dasangren. No es que sea totalmente infructuo-
_m estudiar un text to de manera abstracta, solo con la

%eza pero es mmable para cualquiera que tenga
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durante la rep:
movimiento. Esto
de hacer duran

retomar su represe
vidado todo, espec
que una vez que vol

que acabamos de describir cc
La experiencia del actor en el fe
una experiencia integral y las |
ponen son interdependientes.
obstruida por falta de concentraciér

130




énicos de diversa naturaleza, o por una
manifiesta por medio de la memo-
gen es otro. En una ocasién me tocod

mgx muy buenaemeria
tunado por ese don, que me fa-

lo en teatro, sino en cine y en
empos suelen ser escasos.
; @aa'-@'-:del text:o nunca




Oscar Martine;

¢ humoristicas, que ge.nera,lmen.te i C‘:_’mm‘;""'la?f
el aplauso del pablico a tf-!IOI'f 3blef.t°‘ Esa noche, sin
embargo, la memoria me jugo una rrfala pasada cuan-
do estaba en lo alto del trapecio y sin red de protec-
cién. Meabracéala actriz, una sefiora experimentada
y talentosa, desguarnecido, como un boxeador con las
piernas flojas que se resiste a caera la lona, mientras
ella porlobajo (esto lo supe después) me susurraba mi
propia letra para sacarme del horrible momento in-
fructuosamente, ya que yo no comprendia lo que me
decia. Puedo decir que vivi sobre el escenario la escena
més temida por un actor. La marioneta desarticulada,
rota, expuesta ante el piiblico en toda su desangelada
precariedad y desnudez. Me costé muchisimo recu-
perarme de ese golpe. Era el tercer afio de una obra
exitosisima, de gran lucimiento para mi, que me habia
valido todos los premios que se otorgaban a la acti-
vidad teatral, las criticas mas excelsas y que ya habia
convocado a més de trescientos mil espectadores. O
sea, un espectaculo que disfruté plenamente y que me
habia colmado de satisfacciones.
| Luego de cinco dias de reposo y de consultas mé-
dicasy psicoterapéuticas, pude retomar las funciones
yllevarabuen puerto la finalizacién de la obra, parala
v pocos s Pers o
iy Obsesivamn ePIS;)dlo similar me acosabay Te-
aescena, lo que n(?f;;e f.e’t:lxto de lfl o.bra an’tes de salir
alaamnesia repentinl: 1; - temzf
nico tardg ep desapare.c i traumi,'q.ue T
€r'y me acompaii6 incluso en
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stemporadas siguientes en otrog espectaculos,
_ﬂ .ta quedar definitivamente como un recuerd

o una amenaza latente.
B ¢por qué me ocurrié? Esa era |3 cuestioén,
respuesta a los pocos dias (no sin antes
descartar pronosticos personales mjs pe-
mmmas todavia hacia la obra, recongtry.

0y no

‘traumatica: fue la manera que encon-
o de poner un limite, de decir «no sigon.

nes durante esos dos afios y me-
' Eemartes a dormngos con




la obra se habia conves
diaria displacentera.
Desatender esa contur
cuerpo me dejara sin habl
forzando mis extenuadas ¢
era la razo6n de mi «olvido
Por lo tanto, la memoria ha
el origen de esa «falla» no
fallado a mi cuerpo, que ade
el que desarrollo mi trabajo y m
cuidado y atencién especiales. El
y me dio una leccién.
Pero volvamos al tema de
Nunca pude estudiar un - lexto
Menos no antes de empezar a.
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ndo. No me refiero a leer el texto. Me
diarlo. Uno puede leerlo incluso repe-
pero no con la intencién de grabarlo en
lo para empezar a familiarizarse con él,
sando dea poco en el universo que el texto

‘dejarse impregnar de la atmésfera de
do tipo que ese universo nos provo-
1semos para lainmersién en él,

involucran incluso a los
lo tanto incluyen una




estan todos los contenidos y significados, pero estin
encriptados. Y lamanera de develarlos o descubrirlos
no es intelectual, porque es un texto que no ha sido
escrito para ser leido sino para actuarlo, para poner-
lo en accién. Recién alli se nos abren sus verdaderos
contenidos, alcances y significados.

Podria hacerse la siguiente analogia: para nosotros
un texto es como la escena del crimen para un crimi-
nodlogo. Este sabe que hubo un crimen, pero nada
mas. Para hacer la reconstruccion tiene primero que
desentrafiar minuciosamente cada una de las pistas
o sefiales que esa escena del crimen contiene. Todo
es relevante. Casa cosa, cada detalle, cada elemento,
puede conducira una hipétesis verdadera o falsa. Para
«reconstruir la escena» nosotros debemos hacer un
trabajo parecido; el texto es la escena del crimen, nos
da pistas, sefiales, pero nuestro modo de desentrafiar-
las no es meramente mental.

Cuando ponemos el cuerpo no solo vamos incorpo-
rando el texto de manera mas ficil y organica, sino que
ese texto se resignifica; ya no es lo que dice en el papel.
Estudiar de memoria si es necesario, mientras porotro
lado vamos incorporando movimientos Yy acciones en
los ensayos, también hace mds sencilla esa asimilacién
mental de «la letray. Pero es un procedimiento muy di-

ferente al de estudiar el texto previamente y sus resul-
tados suelen ser notablemente mejores.

Hay, o habia, no sé si todavia sigue vigente, un
axioma cuyo origen era al parecer espafiol, que dice: ¢A
letra sabida no hay mal cémicon. No existe un postu-
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simplemente 3 reproducir
a. Con ese criterio cualquiera que
puede ser un «buen cOmicony,
d a actores que proclamaban
€ exista alguno que toda-




‘Martinez revela en estas paginas el revés de la trama
) de los oficios mas bellos y misteriosos que existen.
vez expone por escrito las ideas sobre la actuacion
que ha meditado a lo largo del tiempo y que sustentaron su
reconocida carrera.

Fruto de sus descubrimientos como actor y director, pero
tambien de su formacion, de sus lecturas y de un saber intuitivo
puesto a prueba una y otra vez, Ensayo general es un compendio
magistral de reflexiones, técnicas y consejos que todo actor
debiera tener en cuenta a la hora de pararse en un escenario o
frente a una camara. Pero su interés no se agota alli, sino que
abarca a lectores aficionados a las artes del espectaculo y al
trabajo creativo en general.

"Bienvenido este libro de Oscar Martinez. Me parece
fascinante que un autor, director y actor nos muestre los
senderos que ha recorrido para crear el
cuerpo y el alma de los personajes que
los actores transformamos en
personas. Personajes y personas con
pasiones, odios, angustias, amores;
con las contradicciones de los santos
y de los embusteros, las debilidades
de los reyes, de los asesinos y de los
justos. He leido con placer sobre las
técnicas en las que Oscar cree y en las
que no, sobre las mejores
herramientas para andar por esos
mundos magicos, angustiosos,
oscuros y plenos de felicidad que
son los juegos de la creacion.”
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